
 

 

 
 
 
 
Die Mutter-Kind-Klinik „Haus Waldmühle“ in 38700 Braunlage sucht zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt eine 
 

                staatlich geprüfte Diätassistentin (m/w/d)  
 
Unsere Einrichtung bietet im dreiwöchigen Wechsel für 35 Frauen und 50 Kinder 
Mutter-Kind-Vorsorge mit einem umfassenden Angebot zur seelischen und 
körperlichen Regeneration. 
 
Aufgaben 

• im Rahmen ärztlicher Verordnungen den Ernährungszustand und den 
individuellen Energie- und Nährstoffbedarf ermitteln. 

• Individuelle Diättherapiepläne erstellen und berechnen, hierfür Rezepte 
zusammenstellen und Inhaltsstoffe berechnen 

• Diätkostformen herstellen und anrichten 

• Diät- und Ernährungsberatungen durchführen 

• Berechnung, Bestellung und Kontrolle von Lebensmitteln 

• Behandlungsdokumentation 

• Mitarbeit bei weiteren Aufgaben im Küchenbereich 
 

Wir erwarten 

• Abschluss als staatlich geprüfte Diätassistentin  

• Mitarbeit in einem multidisziplinären Team 

• Selbständige und eigenverantwortliche Arbeitsweise 

• Zugehörigkeit oder positive Grundeinstellung zur christlichen Kirche und 
ihren sozialen Diensten 

 
Wir bieten 

• eine leistungsgerechte Vergütung nach den Arbeitsvertragsrichtlinien des 
Deutschen Caritasverbandes (AVR) und kirchliche Zusatzversorgung 

• Möglichkeit zur Fortbildung 
 
 
Ihre Bewerbung richten Sie bitte an: 
Mutter-Kind-Klinik „Haus Waldmühle“, An der Waldmühle 1,  
38700 Braunlage 
oder per E-Mail an: andrea.schulze@caritasklinik-braunlage.de 

 

 

 


